Утверждаю 
начальник лагеря
Волкова У.В.
РЕЖИМ ДНЯ
8.30-9.00                        Приход детей
[image: CRCTR328]                                    Зарядка
Музыка звучит: пора, пора! 
С добрым утром, детвора, 
И тотчас же по порядку 
Всем ребятам на зарядку!

9.00-9.15     		Линейка (Построение)
                          С добрым утром, детвора!
                         На линейку нам пора!
[image: FD00403_]9.15.-10.00    	  Завтрак
                         Всем за стол! Узнать пора, 
                         Чем богаты повара!

10.00-12.00	Отрядные, лагерные дела
[image: PE02282_]Кто куда: кто в поход,
Кто в цветник, на огород!
Загорай и закаляйся, 
В быстрой речке искупайся.
Раз пришел веселый час, 
Здесь играют все у нас!

13.00 -14.00                Обед
[image: BD08911_]Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 
  За обедом виден сразу аппетит.
[image: PE02278_] 
 14.00-14.30 Отрядные, лагерные дела

14.30-15.30             Дневной сон
16.00-16.30           Полдник
16.30.-17.30           Активный отдых на свежем   
                                                   воздухе                    
 17.30  -18.00 	
 теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!"
      Завтра снова мы придем!
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